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NORMAS DE USO Y SEGURIDAD DE NUESTRAS PISCINAS
Le damos la bienvenida a nuestra piscina. Las piscinas son un lugar para el deporte, los juegos,

la diversidn y la relajacion. Para garantizar una estancia segura y agradable en la piscina a todos los
bafiistas, se requiere atencidén y precaucién. Las siguientes instrucciones le servirdn de ayuda:

Higiene

1. La piscina solo puede utilizarse en ropa de bafo. No estd permitido utilizar nuestra piscina en ropa
interior, pantalones de chandal o ropa similar.

2. Esta prohibido acceder a la zona de bafio con calzado de calle.

3. Duchese bien antes de utilizar las piscinas.

Seguridad para usted y los demas usuarios
4. Para poder acceder a la piscina, hay que saber nadar con seguridad.

e Las zonas que cubren son peligrosas para los no nadadores. No sobrestime nunca su fuerza y su
capacidad.

Existe riesgo de ahogamiento.

* Preste especial atencion a la transicién entre las zonas de no nadadores y nadadores. Si no esta
seguro de dénde estan dichas zonas, pregunte a nuestro personal.

5. Los nifios corren especial peligro en el agua y sus alrededores.
¢ Los padres u otros acompafantes adecuados deben supervisar a los nifios en todo momento.
¢ Los nifios también pueden ahogarse en aguas poco profundas.

¢ Los nifios que no sepan nadar deberan llevar aletas u otros objetos auxiliares para flotar. Tenga en
cuenta que los flotadores y similares no ofrecen una seguridad absoluta.

6. No salte desde el borde de la piscina.

e Para saltar al agua, utilice Unicamente los bloques de salida y las instalaciones de salto.

Estd prohibido saltar lateralmente desde el borde de la piscina.

e Las instalaciones de salto solo pueden utilizarse con la autorizacion previa de nuestro personal.

e Estd prohibido nadar por debajo de los trampolines cuando las instalaciones de salto estén en uso.
Antes de cada salto, asegurese de que el agua bajo la plataforma de salto esté despejada.

7. El suelo de la piscina esta mojado y resbaladizo, por lo que debe andar despacio. Esta prohibido
andar rapido o correr en la piscina.

El trato con los demas usuarios

8. Los demds usuarios de la piscina deben ser tratados con respeto y consideracion, con
independencia de su edad, sexo u origen.



9. Tenga especial consideracién con los nifios y las personas mayores.

10. Esta prohibido fotografiar a otras personas en las instalaciones.

Taquilla y llave

11. Para poder utilizar las taquillas y las cajas de seguridad, necesitard una moneda de 1 euro. Cuando
abra la puerta, recuperara la moneda.

12. Las llaves de la taquilla deben guardarse con cuidado. Si se pierden, debera pagarlas.

El Reglamento interno y las normas de baiio son obligatorios para todos los usuarios
13. El personal de la piscina estard encantado de ayudarle en todo momento.
14. El personal tiene el derecho de admisidn: debe seguir las instrucciones de los trabajadores.

15. Todos los usuarios de la piscina estan sujetos al Reglamento interno y las normas de baio, que
estan disponibles en la caja.

En caso de incumplimiento, la direccién de la piscina se reserva el derecho de prohibir el acceso a las
instalaciones.

La sauna esta sujeta a normas especiales.

No estd permitido entrar en la sauna solo para echar un vistazo.



